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C'est dés 1988 que le Dr Ellen Grant a dénoncé les dangers de phlébite, d'accidents vasculaires cérébraux
(AVCQ), dinfarctus du coeur chez les jeunes femmes, de cancers du sein et de l'utérus, liésalaprise dela
pilule, utilisée en France depuis 1968. Mais silence médiatique, et le fléau se répand... Aujourd'hui, laréalité
donne raison atoutes ses mises en garde... Lapilule est vraiment dangereuse pour la santé, méme mini-
dosée. "En fait, sagissant d'autres domaines de la médecine, il est vraisemblable que des produits entrainant
de telles conségquences n'auraient jamais recu |'autorisation de mise sur le marché." (Dr Lucien Israél,
Préface) On regrettera que |'auteur ne respecte pas |'enseignement de I'Eglise en matiére de contraception
(I'usage du préservatif et autres moyens de contraception y est encouragé) ; néanmoins ce livre ale mérite de

lever un premier tabou. A lire, donc, uniquement pour sinformer sur les dangers de la pilule.
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Présentation de I'éditeur

" 1968, c'est |'arrivée de la pilule dans notre pays, synonyme de libération de lafemme. Des millions de
femmes deviennent consommatrices pour avoir, enfin, seulement les enfants qu'elles désirent. 1988, le Dr
Ellen Grant, gynécologue véritable apbtre de la contraception hormonal e, sonne le tocsin avec son livre "
Bitter Rill ". Elle dénonce les dangers de phlébite, d'accidents vasculaires cérébraux, d'infarctus du coeur chez
des femmes jeunes, de cancers du sein et de l'utérus: "Prenez-la le moins longtemps possiblel" Ce livre est
courageusement préfacé par le Professeur Lucien Israél qui confirme lamise en garde. Mais, désinformation
oblige, aucun grand média ne reprend I'information. Les directeurs de magazines féminins refusent de la
diffuser jusqu'au jour ou plusieurs de leurs collaboratrices trés jeunes sont atteintes de cancer du sein. Le
nombre de nouveaux cas de femmes atteintes de cancer du sein ne cesse de croitre. En 1975, 7 000 cas sont
découverts. En 2008 nous en sommes certainement & 53000 nouveaux cas, découverts chez des femmes de
plus en plus jeunes. 2008, en 20 ans, le livre du Dr Ellen Grant n'a pas pris une ride. Toutes ses données
scientifiques ont été confirmées. Ce qu'écrivait le Professeur Lucien Israél dans sa préface est devenue
réalité. Lapilule est vraiment dangereuse pour la santé! Méme mini-dosée "
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