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Présentation de I'éditeur

Premier module, incluant théorie et pratique des méthodes utilisées dans le vaste champ de larelation d'aide,
dans ce premier module on passe en revue les ressemblances et |es complémentarités entre les
psychothérapies, le coaching et le counseling.

A l'usage aussi bien du professionnel et de I'étudiant, que de toute personne souhaitant améliorer ses relations
aux autres, I'ensemble des modules traitera de sujets tels que

- Module 2 : les apports des précurseurs : Freud, Jung et Adler

- Module 3 : la pensée systémique

- Module 4 : les approches humanistes

- Module 5 : lacommunication systémique, etc.

Présentation de I'auteur : exercant depuis plus de trente ans dans le domaine de la psychologie, de lathérapie
et de |'enseignement, concepteur des Ateliers de Communication et d'Intelligence Systémique (ACIS), outil
de remédiation cognitive utilisé pour des publics les plus divers, I'auteur partage son temps entre des
formations de groupes, la formation d'animateurs ACIS, une pratique de thérapies individuelles et
['accompagnement de futurs praticiens en relation d'aide.

ATTENTION : Le présent module n'apporte que des changements de mise en forme avec "Formation ala
relation d'aide Module 1" si vous avez fait I'acquisition du Module 1, cet article-ci n'en modifie pas
notablement |e contenu et vous pouvez suivre directement avec le Module 2 : FREUD, ADLER, JUNG.
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