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Présentation de l'éditeur
" Moi, jaloux ? "
La jalousie, qui est pourtant un thème universel, est étonnement peu abordée. Peur de passer pour " un
ringard " du couple, un obsessionnel qui ne gère pas la rivalité ? Sentiment vieillot ? Rien n'explique qu'on
passe ainsi la jalousie sous silence, d'autant qu'il n'existe pas une mais des jalousies, et dès lors que la parole
se libère, on avoue plus ou moins à mots couverts qu'être jaloux n'arrive pas qu'aux autres !
Karine Grandval, forte de ses dix ans d'expérience en cabinet et auprès des couples qu'elle a suivis dans le
cadre de l'émission " Confessions intimes ", a décidé de lever le voile sans tabou sur ce fléau aux
conséquences qui peuvent à terme s'avérer désastreuses.
Quel jaloux êtes-vous ? Peut-on éradiquer ce sentiment, ou doit-on apprendre à vivre avec ? Quels sont les
conseils pour combattre cette jalousie parfois envahissante ? Tout en livrant son expérience personnelle, la
psychothérapeute tentera de répondre aux questions que vous vous posez, au travers d'histoires de couples
qui ressemblent peut-être à la vôtre.
Biographie de l'auteur
Psychothérapeute depuis plus de dix ans, Karine Grandval consulte en cabinet mais intervient aussi dans
l'émission "Confessions intimes", sur TF1 et NT1. Une expérience de terrain qui lui a permis de développer
une approche novatrice dans son domaine de prédilection : le couple et l'amour.
Download and Read Online Jalousie quand tu nous tiens ! Karine Grandval #NF0CWY64ZLD



Lire Jalousie quand tu nous tiens ! par Karine Grandval pour ebook en ligneJalousie quand tu nous tiens ! par
Karine Grandval Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon
marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à
lire en ligne, bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour
lire les livres Jalousie quand tu nous tiens ! par Karine Grandval à lire en ligne.Online Jalousie quand tu nous
tiens ! par Karine Grandval ebook Téléchargement PDFJalousie quand tu nous tiens ! par Karine Grandval
DocJalousie quand tu nous tiens ! par Karine Grandval MobipocketJalousie quand tu nous tiens ! par Karine
Grandval EPub
NF0CWY64ZLDNF0CWY64ZLDNF0CWY64ZLD


