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Présentation de l'éditeur
Durant l'hiver 1916-1917 éclata une épidémie de " maladie du sommeil " (encéphalite léthargique) présentant
les symptômes parkinsoniens les plus graves. Beaucoup de malades moururent ; d'autres s'enfoncèrent dans
un état léthargique étrange et définitif -immobiles, souvent muets, emprisonnés dans un temps pétrifié.

Ces patients incurables, Oliver SACKS les retrouve plusieurs décennies après, dans un asile de la banlieue
new-yorkaise où il travaille à partir du milieu des années 60.

En 1967 apparaît une drogue (la L-Dopa), qui a pour effet de réveiller ces patients ; ils se remettent à parler,
à marcher, retrouvent le goût de vivre... mais certains sont en proie à des hallucinations, des délires
paranoïaques, érotomaniaques. L'unité de leur personnalité se brise en une foule se " sous-moi ", parfois
effrayants, en lesquels ils ne se reconnaissent plus. Faut-il arrêter la L-Dopa ? Diminuer la dose ?

Ce sont les problèmes dramatiques auxquels Oliver Sacks sera confronté. Extrêmement émouvant dans le
récit du destin de ces patients, le livre comporte aussi une réflexion théorique qui débouche sur des questions
essentielles concernant la santé et la maladie, considérée non plus comme un corps étranger qu'on " attrape ",
mais comme un état du " soi ", ayant sa propre logique.

Quatrième de couverture
Durant l'hiver 1916-1917 éclata une épidémie de " maladie du sommeil " (encéphalite léthargique) présentant
les symptômes parkinsoniens les plus graves. Beaucoup de malades moururent ; d'autres s'enfoncèrent dans
un état léthargique étrange et définitif - immobiles, souvent muets, emprisonnés dans un temps pétrifié. Ces
patients incurables, Oliver Sacks les retrouve plusieurs décennies après, dans un asile de la banlieue new-
yorkaise. En 1967 apparaît une drogue (la L-Dopa), qui a pour effet de réveiller ces patients ; ils se remettent
à parler, à marcher, retrouvent le goût de vivre... Malheureusement, ce " réveil " s'avèrera dans certains cas
pire que le mal : les malades seront en proie à des hallucinations, des délites paranoïaques, érotomaniaques.
Faut-il arrêter la L-Dopa ? Diminuer la dose ? Extrêmement émouvant dans le récit du destin de ces patients,
ce livre, adapté au cinéma par Penny Marshall, comporte aussi une réflexion théorique qui débouche sur des
questions essentielles concernant la santé et la maladie. Cette nouvelle édition, revue, considérablement
augmentée, permettra au lecteur de suivre le destin de ces patients hors du commun jusqu'à aujourd'hui.
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