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Soyez lafemme la plus heureuse du monde d'apres Aidh El-Qarni :

Celivre du Dr El-Qarni offre un trésor de joyaux resplendissants destiné a toutes les femmes: il contient en
effet le Verset sans équivoque, e hadith véridique, la parole tranchante, I'histoire symbolique, le vers
émouvant, I'idée pertinente, I'expérience instructive. Lis bien cet ouvrage afin qu'il terrasse en toi les derniers
retranchements du chagrin, les fantdmes des soucis, les cauchemars de la peur et du stress. Feuilléte ce
recueil qu'il t'aide a purifier tamémoire de I'amas des illusions et de |'accumulation des obsessions, et qu'il
t'indique les vergers de la quiétude, le jardin du bonheur, les demeures de la Foi, les parcs de lajoie et les
paradis de |la réjouissance puisse Allah, par Sa générosité, te rendre heureuse ici-bas et dans I'Au-dela, car il
est certes Généreux et Glorieux.

C'est un livre qui appelle lafemme avivre épanouie avec sareligion, a étre heureuse de la Faveur d'Allah
(HazaWagjal) envers elle et a considérer les bienfaits dont elle est comblée comme étant de bon augure. c'est
un sourire d'espoir, une brise d'espérance et I'annonce d'une bonne nouvelle adressé a toute femme qui vit
difficilement; dont les soucis augmentent et la tristesse grandit: il I'appelle a attendre le dénouement et a
sattendre al'aisance aprés |'épreuve. || Sadresse a saraison vertueuse, son c?ur limpide, son ame pure pour
lui dire: " Patiente et attends ta récompense demain; ne désespére pas, sois optimiste: Allah (Haza Wajal) est
certes avec toi, Allah te suffira, Allah subviendras atout ce que tu lui demandes. En effet, Allah te protege et
te soutient".

Lalectrice trouvera dans la nouvelle édition revue et corrigée Soyez lafemme la plus heureuse du monde :
Un coffret de précieux rappels, de nombreux conseils pour |'aider & combattre ses faiblesses et renforcer sa
foi et sa pratique, puisés dans le Coran et la Sunna du Prophéte (SWS), et le comportement admirable des
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336 pages

Présentation de I'éditeur

Celivre" Soyez lafemme la plus heureuse au monde " Du Dr El Qarni offre un trésor resplendissants
destinée atoutes les femmes : il contient en effet le Verset sans équivoque, le Hadith véridique, la parole
tranchante, I'histoire suggestive, le vers émouvant, |'idée pertinente, I'expérience instructive. Lis bien cet
ouvrage afin gqu'il terrasse en toi les derniers retranchements du chagrin, des fantémes des soucis, les
cauchemars de la peur et du stress. Feuillette ce recueil afin qu'il t'aide a purifier tamémoire de I'amas des
illusions et de |'accumul ation des obsessions, et qu'il t'indique les vergers de laquiétude, le jardin du
bonheur, les demeures de la Foi, les parcs de lajoie et les paradis de la réouissance - puisse ALLAH, par Sa
générosité, te rendre heureuseici-bas et dansI'Au-dela, car 1l est certes Généreux et Glorieux. C'est un livre
qui appelle lafemme a vivre épanouie avec sareligion, a étre heureuse de la Faveur dALLAH enverselle et
aconsidérer les bienfaits, dont elle est comblée, comme étant de bon augure. C'est un sourire d'espoir, une
brise d'espérance et I'annonce d'une bonne nouvelle adressée a toute femme qui vit difficilement, dont les
soucis augmentent et latristesse grandit : il I'appelle a attendre le dénouement et a sattendre a |'ai sance aprés
I'épreuve. || sadresse a saraison vertueuse, son coaur limpide, son &me pure pour lui dire: " Patiente et
attends ta récompense demain ; ne désespere pas, sois optimiste : ALLAH est certes avec toi, ALLAH te
suffira, ALLAH subviendra atout ce que tu Lui demandes. En effet, ALLAH te protége et te soutient " La
lectrice trouvera dans la nouvelle édition revue et corrigée de " Soyez lafemme la plus heureuse au monde ",
un coffret de précieux rappels, de nombreux conseils pour I'aider a combattre ses faiblesses et renforcer sa
foi et sapratique, puisés dansle Coran et La Sunna du Prophéte Saws, et e comportement admirable des
premiéres musulmanes.
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