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Présentation de l'éditeur
La dimension féminine, la compréhension de l’Autre, le développement personnel et spirituel sont les grands
axes de la lecture que l’auteur fait de sa vie dans le 1er volet de son récit autobiographique. Un récit plein de
rebondissements servi par un style fin et très enlevé, dont les jalons déposés par l’auteur interpellent le
lecteur dans sa quête de sens. Arouna Lipschitz, née dans une famille juive orthodoxe, a d’abord rejeté sa
religion puis s’est initiée en Inde près d’un maître. Elle a été ordonnée swami, puis a fondé un ashram en
France. Elle vit à Sèvres (92). Quatrième de couverture
Peut-on être l'intime de Dieu ? Vers quoi faut-il tendre pour ne pas s'éviter soi-même, ne pas se perdre dans
la relation amoureuse. Comment retrouver, dans les replis du temps, le visage de l'Ame-Autre ? Cet autre,
qui jamais ne reste à égale distance, qui tangue et s'écarte... comment s'en approcher quand même ? Dis-moi
si je m'approche, le voyage initiatique d'une femme moderne. Un livre d'amour. Amour de la vie, comme un
mouvement, comme inlassable attirance vers la lumière de l'Autre. Vers son intime lieu d'être. Une quête
spirituelle qui invite le lecteur à prendre la route de sa propre mémoire. Biographie de l'auteur
Arouna Lipschitz est docteur ès lettres, chercheur en psychanalyse, yoga et kabbale. Elle enseigne la voie de
l'amoureux : une sagesse de l'amour, une philosophie de la relation. En racontant sa vie, elle devient l'héroïne
d'une quête passionnée du savoir aimer
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