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Présentation de |'éditeur

Chague ouvrage, trés pragmatique, est congu en double page :

agauche, le déroulement del'activité : objectifs, niveaux des é éves, taches de I'é éve, rble de I'adulte,
difficultés prévisibles, matériel requis, durée...

adroite, des photos deréalisations d'éleves illustrant les étapes du processus de création jusqu'ala
réalisation finae.

28 ateliers sur le theme de la découverte des 5 sens (I'odorat, I'ouie, la vue, le godt, |e toucher).

A travers des cr éations originales (carnet d'odorat, Monsieur Senteur, toupie magique, arbre & matiéres, tac-
parfumées...), ils permettent d'expérimenter de nombreuses techniques graphiques et plastiques (collages,
découpage, pliage, modelage, encre, peinture...) ainsi que de sensibiliser ala découverte des cing
sens.Biographie de |'auteur

Nina Bahsoun a été formée a|'Ecole Supérieure d'Art et de Design (ESAD) de Reims, ou elle a obtenu un
Dipléme National Supérieur d'Expression Plastique (DNSEP), option graphisme en 2010.

Sa premiére expérience d'animation d'ateliers graphiques sest faite avec des enfants et adol escents
Vénézuéliens, Stambouliotes et Parisiens, al'occasion d'une exposition alaquelle elle avait ééinvitée a
participer (Practicas del compromiso - Maracay, Vénézuéla, avril 2011).

Depuis 2013, en paraléele de son travail de graphiste et illustratrice indépendante, elle congoit et anime des
ateliers culinaires et créatifs dans des résidences HLM de Seine-Saint-Denis, en partenariat avec la designer
culinaire Magali Wehrung.

En 2010, Magali Wehrung féte son diplédme de design, obtenu al'Ecole Supérieur d'Art et DE Design
(ESAD) de Reims, grace a son projet de cuisine mobile et pédagogique "piano-panier", autour duquel elle
anime par lasuite des ateliers culinaires pour petits et grands. Trois ans plus tard, elle rejoint I'équipe
pédagogique de cette méme école, en tant que professeur de design culinaire.

Devenue designer indépendante, son travail porte aussi bien sur la mise en scéne de I'aliment auquel elle
donne forme et sens, que sur I'espace ou |'évenement liés a sa dégustation. Elle crée ainsi des banquets
thématiques, participe a des expositions collectives en France et en Europe et anime des ateliers culinaires
pédagogiques en lle de France, ou elle vit et travaille.

Forte de son expérience et convaincue que la cuisine constitue une matiére atravailler universelle, touchant
toutes les cultures, elle concoit et réalise plusieurs projets pédagogiques telles que "L 'Europe passe a table",
une exposition de réalisations plastiques de 26 classes des écoles maternelles et dlémentaires de laville de
Guyancourt, sur lathématique de la gastronomie européenne.

En partenariat avec la Plaine Commune Habitat, elle anime depuis deux ans des ateliers culinaires et
graphiques autour du partage des cultures dans des résidences HLM de Seine st Denis, en compagnie de
Nina Bahsoun.
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