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Présentation de I'éditeur

Vous avez un grand besoin de liberté ? L'argent, pour vous, est fait pour étre dépensé ? Vous adorez la
nouveauté ? VVous aimez votre famille mais pas follement les obligations qui vont avec ? VVous adorez vous
amuser ? Les obligations ménagéres ne sont pas votre fort ? Le regard de |'autre vous sert de miroir ? Ce que
vous aimez, c'est étre bien sans vous poser de questions ? Le plaisir de la découverte ne sassocie pas chez
VOUS a un quel conque positionnement stratégique ? Votre vie professionnelle est en accord avec I'idée que
vous vous faites de lavie ? Le virtuel vous amuse follement ? Face aux grandes contrariétés de lavie, vous
Vous découragez totalement mais reprenez espoir aussitot ? Si vous répondez oui a ces 12 questions, sans
aucun doute, vous étes un vrai Gémeaux. Ce petit cahier vavous aider a cultiver vos 12 points forts pour en
tirer parti et devenir un Gémeaux sans complexe ! En adoptant les caractéristiques de votre signe
astrologique et en comprenant mieux les enjeux qui vous sont demandés, vous parviendrez sans difficulté a
un épanouissement hors-norme. La premiére partie vous permettra de conscientiser votre maniére d'étre en
fonction de votre signe en exprimant vos qualités et vos défauts, de découvrir qui vous étes profondément,
guels sont les points a dével opper pour vous épanouir, les buts avous fixer, les questions a vous poser, ce
gue vous devez exiger de vous-méme, ce que vous pouvez attendre des autres... Dans la deuxieme partie,
partez a la découverte de votre Noeud Sud et votre Noeud Nord qui vous donneront les clés pour vous
déployer et étre en phase avec vous-méme. En un mot, l&chez vos mauvai ses habitudes, somme toute bien
confortables, et lancez-vous vers votre nouvelle vie afin que celle-ci tourne systématiquement avotre
avantage. Pour finir, latroisiéme partie vous délivre quel ques exemples inspirants de personnalités diverses
et variées qui vous permettront de comprendre |'étendue de vos possibilités en fonction de votre ascendant.
Biographie de I'auteur

Née en 1972, Nitya Varnes a congu une méthode de dével oppement personnel fondée sur une approche
originale de I'astrologie : spirituelle, parce qu'elle permet de comprendre le sens de notre existence, et
concréte parce qu'elle nous aide a étre plus nous-méme au jour le jour. Consultante auprés de personnalités et
du grand public, €lle anime également des séminaires. Publiée dans |la collection "Pour lesNULS" chez First
sous letitre "Astrologie et développement personnel Pour les Nuls' ainsi que "Tous nés sous une bonne
étoile” chez XO.
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