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Présentation de I'éditeur

A I'échographie, on vous annonce gue vous n'attendez pas UN bébé, mais deux, voiretrois... Paniquée,
comblée, abasourdie, vous réalisez que vos projets devront étre doublés ou triplés... Comment sorganiser,
comment vont réagir le pére, I'entourage, votre couple ? Ce livre sadresse aux futurs parents et aux parents
d'enfants multiples. Gréce a des conseils judicieux d'ordre pratique (comment allaiter des triplés ? Que faut-il
acheter d'utile pour éviter le superflu ? Doit-on avoir deux chaises hautes ? Devra-t-on changer de voiture ?)
et des conseils psychologiques (choisir le lieu d'accouchement, reprendre son travail ou I'arréter, comment
individualiser les multiples...), vous deviendrez, en couple, préts arecevoir ces enfants uniques qui naissent
le méme jour. Pour des multiples, de la naissance al'adolescence, des centaines de témoignages de parents,
de multiples, permettent de vivre dans un quotidien organisé ou la plus grande donnée est lajoie d'avoir des
enfants. Biographie de I'auteur

Muriel Decamps, mére de jumelles, propose, dans un style enlevé, les 500 conseils des enfants multiples et
de leurs parents, et présente |es associations et adresses utiles. Elle apublié" Lesjumeaux " aux Editions Le
Cavalier Bleu, collection Idées regues.
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