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Extrait
Matériel et fournitures

Bien choisir le matériel de couture est essentiel pour obtenir des résultats impeccables et avoir I'outil adéquat
sous lamain peut souvent permettre de venir a bout rapidement et facilement d'une tache difficile. Utilisez
les conseils qui suivent pour choisir les fournitures qui vous sont nécessaires pour coudre et modifier les
patrons comme vous le souhaitez. Ne vous précipitez pas pour tout acheter en une seulefais; il vaut mieux
acquérir du matériel de qualité au fur et a mesure de vos besoins.

Mesurer

Prendre soigneusement |es mesures est fondamental lorsgu'on fait des vétements ajustés et disposer du
meilleur outil de mesure pour chague tache est d'une aide précieuse. Servez-vous d'un métre rigide pour les
grandes longueurs de tissu, d'un métre ruban de qualité pour les mensurations et d'une régle plate pour
reprendre les ourlets.

Métre ruban

Un meétre ruban gradué en centimétres est un outil incontournable ainclure a votre nécessaire. 11 ne doit ni
seffilocher ni sétirer et doit étre facile alire dés le début du ruban. Choisissez-en un d'au moins 150 cm.

Métre rigide

Une longue baguette rigide en bois ou en métal permet de mesurer plus facilement un rouleau de tissu ou un
coupon. C'est un outil indispensable pour mesurer et confectionner rideaux et stores.

Réglette de 15 cm

Une courte réglette est trés commode pour mesurer un ourlet et les surplus de couture. Méme sil existe des
gadgets spécialx, une petite régle standard reste trés pratique.

(...) Présentation de |'éditeur

Un ouvrage complet qui offre toutes les clés pour se créer des vétements sur mesure, confortables et éégants.
Toutes les bases pour : Séquiper : choisir le bon matériel et lestissus. Connaitre sa silhouette : prendre ses
mensurations et les mettre en valeur. Comprendre un patron et |'adapter : lire et utiliser un patron existant et
le régjuster en fonction de sa silhouette. Personnaliser ses vétements : créer son propre style en gjoutant un
col, des poignets... Dessiner son propre patron. Un ouvrage richement illustré de nombreux dessins et photos.
Biographie de ['auteur

Couturiére professionnelle avec une expérience dans I'enseignement, Lorna Knight a créé son entreprise de
vétements sur mesure et ouvert des ateliers spécialisés. Elle est également I'auteur de plusieurs ouvrages sur
la couture et collabore & de nombreux magazines.
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