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Nombre d'articles; 1
Présentation de |'éditeur

Deux ans aprésle décés de safille Jade, Ingrid Chauvin ouvre a nouveau son coaur dans ce témoignage
sur le difficile chemin delareconstruction et sur le bonheur retrouvé. Elle attend un petit garcon...

" Mevoila en téte-a-téte avec ce test de grossesse positif. Les premiers mots que j'ai prononcés en regardant
la photo de Jade ont été : "Merci mafille'. Comme si elle avait attendu que je sois préte pour m'offrir a
nouveau de porter et de donner lavie. Pour que ce bébé qui arriverait ne soit pas un bébé de remplacement,
mais un petit frére ou une petite sceur qui aurait sa place a part entiere...

Les miracles se produisent uniquement pour ceux qui veulent bieny croire.

Ces mots ont résonné dans mon esprit et guidé mes espoirs durant ces deux années. Lavie réserve ainsi de
merveilleuses surprises et je voudrais, en vous dévoilant ce que la nature veut bien nous offrir aujourd'hui,
étre un exemple pour tous ceux qui traversent |'épreuve similaire de la perte d'un enfant.

Comme pour mon premier témoignage

A coaur ouvert, celivre a plusieurs buts. D'abord de me libérer, de me faire du bien parce que j'éprouve une
grande libération et un réel plaisir aécrire. D'avoir pour plus tard une trace indélébile de mon chemin de vie,
de mon amour inconditionnel de maman. Enfin, de partager cela avec ceux qui le souhaitent, ceux a qui mon
parcours peut donner de |'espoir et de laforce.

Jai aujourd'hui des sentiments, des émotions et une expérience positive a communiquer. Je voudrais
sincérement que cela puisse aider un maximum de personnes en reconstruction... "

Ingrid Chauvin

Présentation de |'éditeur

Deux ans apreésle décés de safille Jade, Ingrid Chauvin ouvre a nouveau son coaur dans ce témoignage
sur le difficile chemin delareconstruction et sur le bonheur retrouvé. Elle attend un petit garcon...

" Mevoila en téte-a-téte avec ce test de grossesse positif. Les premiers mots que j'ai prononceés en regardant
la photo de Jade ont été : "Merci mafille'. Commesi elle avait attendu que je sois préte pour m'offrir a
nouveau de porter et de donner lavie. Pour que ce bébé qui arriverait ne soit pas un bébé de remplacement,
mais un petit frére ou une petite soeur qui aurait sa place a part entiére...

Les miracles se produisent uniquement pour ceux qui veulent bieny croire.
Ces mots ont résonné dans mon esprit et guidé mes espoirs durant ces deux années. Lavieréserve ains de
merveilleuses surprises et je voudrais, en vous dévoilant ce que la nature veut bien nous offrir aujourd'hui,

étre un exemple pour tous ceux qui traversent |'épreuve similaire de la perte d'un enfant.

Comme pour mon premier témoignage
A coaur ouvert, ce livre a plusieurs buts. D'abord de me libérer, de me faire du bien parce que j'éorouve une



grande libération et un réel plaisir aécrire. D'avoir pour plustard une trace indélébile de mon chemin de vie,
de mon amour inconditionnel de maman. Enfin, de partager cela avec ceux qui le souhaitent, ceux aqui mon
parcours peut donner de I'espoir et de laforce.

Jai aujourd'hui des sentiments, des émotions et une expérience positive a communiquer. Je voudrais
sincérement que cela puisse aider un maximum de personnes en reconstruction... "

Ingrid Chauvin

Biographie de ['auteur

Ingrid Chauvin est comédienne. Elle doit sarenommée a plusieurs séries télévisées qui ont été de grands
succes parmi lesquelles Femmes de loi, Méditerranée, Dolmen et Les Toqués. Son premier livre, A coaur
ouvert (Plon, 2015) a été un best-seller (50 000 ex. GfK).
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