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Présentation de I'éditeur

Amoureux des vieilles pierres, amateur de promenades ou gastronome, le visiteur se laissera prendre au
charme du paystarnais. Ici, les plaines résonnent encore de I'ége d'or du pastel; les vignobles, les vallons aLix
airs de Toscane et les causses balayés par le vent d'autan cotoient des monts austéres et de secrétes foréts.
Pas moins de 300 chétealix et manoirs, plus de 1 500 pigeonniers, de nombreuses bastides des Xllle et XI1Ve
siecles, des villages perchés, des chapelles romanes... jalonnent routes et chemins. Biographie de I'auteur
Fabienne Carme, native d'Albi, est une passionnée d'histoire antique et d'archéologie. Elle adéja publié, aux
Editions Sud Ouest, La cuisine du Tarn, Les desserts du Sud-Ouest et La cuisine du Moyen Age.
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