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Présentation de l'éditeur
Envie d'être épanoui(e) et performant(e) au travail ? Les neurosciences nous donnent aujourd'hui des clés
d'analyse et de compréhension extraordinaires et inédites sur notre cerveau. Dans un langage simple et
concret, ce livre vous explique comment fonctionne votre cerveau, comment vous pouvez facilement le
rendre plus performant, et comment vous pourrez le rendre bien plus efficace au travail ! Votre cerveau a des
ressources incroyables, utilisez-les ! Biographie de l'auteur
Auteur, conférencier, fondateur de Neuroperformance Consulting, Erwan Devèze intervient comme conseil,
formateur et coach en neuro-management, stratégie et communication. Fondateur en 2006 du cabinet France
Training, Ricardo Croati est conférencier, coach et consultant formateur spécialisé dans le développement
des compétences relationnelles des dirigeants et collaborateurs.
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