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Voici un album complètement refait avec de tout nouveaux dessins : nous avons voulu en effet le rendre
moins ésotérique et plus proche de la pratique de la méditation pour tous telle qu'elle se trouve expliquée par
le zen. Gageons que les nouvelles aventures des chats dans cette édition inédite vont plaire à un large public
!L'auteur :Concepteur de la fameuse série des Guides pour Chats spirituels au Relié, Christian Gaudin y a
déjà publié Massages pour chats et leurs maîtres, Histoires de chats zen, Yoga pour chats, Tai chi pour chats,
Le Kamasutra des chats, Exercices d'éveil pour petits chatons, Guide du bien être pour chats, Zen et arts
martiaux pour chats.
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Présentation de l'éditeur
Voici un album complètement refait avec de tout nouveaux dessins : nous avons voulu en effet le rendre
moins ésotérique et plus proche de la pratique de la méditation pour tous telle qu'elle se trouve expliquée par
le zen. Gageons que les nouvelles aventures des chats dans cette édition inédite vont plaire à un large public !
Biographie de l'auteur
Concepteur de la fameuse série des Guides pour Chats spirituels au Relié, Christian Gaudin y a déjà publié
Massages pour chats et leurs maîtres, Histoires de chats zen, Yoga pour chats, Tai chi pour chats, Le
Kamasutra des chats, Exercices d'éveil pour petits chatons, Guide du bien être pour chats, Zen et arts
martiaux pour chats.
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