CAUNENTATO

Histoirede l'alimentation

< Télécharger ” & Lire En Ligne

Click hereif your download doesn"t start automatically



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs

Histoire de I'alimentation

Collectif, Massimo Montanari, Jean-Louis Flandrin

Histoirede|'alimentation Collectif, Massimo Montanari, Jean-Louis Flandrin

i Télécharger Histoire del'alimentation ...pdf

B Lireen ligne Histoire de |'alimentation ...pdf



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2213594570&src=fbs

Téléchargez et lisez en ligne Histoire de I'alimentation Collectif, Massimo M ontanari, Jean-L ouis
Flandrin

915 pages

Amazon.fr

On dit que les pétes alimentaires sont nées en Chine ; que Marco Polo les arapportées d'un voyage épique a
Venise, avant qu'elles ne se répandent en Italie et dans le reste du monde... On dit encore que le melon a été
introduit en France par Charles V111 revenant de Naples en 1495 ; que Catherine de Médicis raffolait des culs
d'artichauts. On assure que la gastronomie frangaise est née des fourneaux italiens, on aime enfin arappeler
gue Claude Gellée, dit Le Lorrain, pétissier avant de devenir le grand peintre que I'on sait, ainventé la pate
feuilletée, qu'Antoine Beawvilliers, cuistot du prince de Condé, officier en bouche, fut le premier restaurateur
aParisalafin du XVlllesiecle... Ce sont |a quel ques-unes des réalités émaillant cette prodigieuse Histoire
deI'alimentation. Une histoire universelle qui sétend de la Mésopotamie dans I'Antiquité aux Byzantins, des
grands voyages de découverte al'irruption du Mac Donald ! Un récit palpitant (dirigé notamment par Jean-
Louis Flandrin, universitaire, spécialiste du go(t et de I'alimentation) ou les données historiques se mélent
aux comportements alimentaires, aux représentations diététiques et religieuses, aux anecdotes dréles,
cocasses, toujours étonnantes, toujours colorées, naturellement savoureuses. --Céline Darner Quatriéme de
couverture

Quand I'Homme a-t-il commencé a cuire ses aliments ? Depuis quand peut-on parler de cuisine? A quelle
époque les festins sont-ils apparus ? Et I'habitude des repas réguliers ? Et notre maniére de manger, assis sur
des chaises autour d'une table haute, chacun coupant sa viande avec un couteau dans son assiette, al'aide
d'une fourchette ? Pourquoi d'une société & une autre et d'une épogue a la suivante, le choix des aliments, leur
valeur gastronomique, leur préparation et lafagon de les manger sont-ils si différents ? L'alimentation
renvoie non seulement a la satisfaction d'un besoin physiologique, identique chez tous les humains, mais
auss aladiversité des cultures et atout ce qui contribue a modeler I'identité de chague peuple : elle dépend
de leurs techniques de production agricole ; de leurs structures sociales ; de leurs représentations di ététiques
et religieuses, et des prescriptions qui en découlent ; de leur vision du monde et d'un ensemble de traditions
lentement construites au cours des siécles. Les relations entre ces aspects de la culture et les fagons de se
nourrir ont toujours existé, de la conquéte du feu au débarquement de Mac Donald en Europe. C'est cette
longue histoire que ce livre nous invite a découvrir. Il y sera question de nourriture quotidienne, du réle du
pain, du vin et des épices, de |'art culinaire, mais aussi des famines qui frappaient périodiquement I'ancienne
Europe, ou bien des transformations de la consommation alimentaire depuis deux siécles. On y verra que nos
ancétres avaient déja des livres de cuisine et que les métiers de I'alimentation étaient encore plus nombreux
gu'aujourd'hui. Ony verra également comment la tradition occidentale s'est peu ou prou nourrie de cultures
voisines : celles de la Mésopotamie et de I'Egypte ancienne, de la Gréce et de Rome, des Byzantins, des Juifs
et des Arabes, et, finalement, des Américains.
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