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168 pages
Présentation de l'éditeur
Ouvrage qui propose au lecteur une série d'exercices lui permettant de maîtriser l'analyse transactionnelle au
jour le jour grâce à une progression très pédagogique.Biographie de l'auteur
Parmi les 1eres personnes certifiées AT en France, a lancé l'IFAT ,cofondatrice et responsable de ATORG,
centre de formation en AT et coaching. Consultante, coach et formatrice en relations humaines, elle
intervient en entreprise et dans des organismes sanitaires, éducatifs et sociaux.

(Décédée) Coach, consultante et formatrice, elle a été enseignante et superviseur en AT et a cofondé
l'ATORG.
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