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C'est la dernière fois que j'ai dîné avec Frédéric Dard. il avais évidemment rabâché pour la énième fois la
reconnaissance et l'admiration que je lui portais, en particulier pour cette phrase, devenue, depuis, ma
citation de chevet : " Je suis un vieux fœtus blasé, ma vie m'aura servi de leçon, je ne recommencerai plus
jamais. " Et la conversation s'est d'un coup trouvée parsemée de toutes ces phrases de comptoir, aphorismes,
réflexions réflexes qui réjouissent les amoureux des mots, ces fulgurances qui déclenchent chaque fois chez
ceux qui y sont sensibles de mini orgasmes de l'esprit, ponctuées, non pas de " oh, c'est bon, encore ! ", mais
le plus souvent de l'inévitable : " C'est tellement vrai ! " Ce soir là, Frédéric me suggéra de faire un recueil de
celles que j'inventais au jour le jour. Et puis la vie, le jeu, l'amour m'ont distrait de ce travail de créativité
express. Et puis Frédéric est parti là-haut... " Si j'avais su que je l'aimais autant, je l'aurais aimé davantage "...
Et puis j'ai commencé à écrire... Et puis voilà... Patrick Sébastien
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Présentation de l'éditeur
" C'était la dernière fois que j'ai dîné avec Frédéric Dard. J'avais évidemment rabâché pour la énième fois la
reconnaissance et l'admiration que je lui portais, en particulier pour cette phrase, devenue, depuis, ma
citation de chevet : "Je suis un vieux fœtus blasé, ma vie m'aura servi de leçon, je ne recommencerai plus
jamais.' Et la conversation s'est d'un coup trouvée parsemée de toutes ces phrases de comptoir, aphorismes,
réflexions réflexes qui réjouissent les amoureux des mots, ces fulgurances qui déclenchent chaque fois chez
ceux qui y sont sensibles de mini orgasmes de l'esprit, ponctuées, non pas de "oh, c'est bon, encore !', mais le
plus souvent de l'inévitable : "C'est tellement vrai !' Ce soir là Frédéric me suggéra de faire un recueil de
celles que j'inventais au jour le jour. Et puis la vie, le jeu, l'amour m'ont distrait de ce travail de créativité
express. Et puis Frédéric est parti là-haut... "Si j'avais su que je l'aimais autant, je l'aurais aimé
davantage'...Et puis j'ai commencé à écrire...Et puis voilà... "

PATRICK SÉBASTIEN

Biographie de l'auteur
Patrick Sébastien, de son vrai nom Patrick Boutot, né le 14 novembre 1953 à Brive-la-Gaillarde en Corrèze
est un imitateur, humoriste, acteur, réalisateur, chanteur, auteur-compositeur, écrivain, producteur-animateur
d'émissions de divertissement de télévision français et ex-dirigeant de club de rugby.

Il a produit et animé de nombreuses émissions de variété durant sa carrière. Il présente Le Plus Grand
Cabaret du monde depuis 1998, Les Années bonheur depuis 2006 et  Ze Fiesta ! depuis 2014 sur France 2.

Il a écrit et chanté de nombreuses chansons, souvent festives. Parmi les plus célèbres, on peut citer : La
Fiesta, Le Petit Bonhomme en mousse, C'est chaud, Pourvu que ça dure,  Les Sardines.
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