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Présentation de l'éditeur
Vous rêvez d'une maison mieux rangée, mais vous ne savez pas par où commencer ? Grâce à ce livre prenez
les choses en main !
Tout d'abord, faites le point avec vous-même : pourquoi le bazar s'accumule-t-il ? Qu'est-ce qui vous
empêche de mieux vous organiser ?
Ensuite, l'auteur vous guide, pièce par pièce, du plus petit tiroir à l'espace numérique, en passant par la
chambre et la cuisine, pour ranger chaque recoin de votre espace de vie. Vous trouverez dans ce livre des
méthodes et des conseils pour que votre rangement soit efficace et durable, et pour vous permettre d'être
mieux organisé au quotidien.
Biographie de l'auteur
Fervent défenseur de ce qu'il appelle " la vie au naturel ", Philippe Chavanne met ses principes en pratique
tous les jours, et cela passe par un espace de vie bien ordonné. Il est l'auteur de nombreux petits livres à
succès. Héloïse Martel est l'auteur de nombreux ouvrages aux Éditions First.
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