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Présentation de I'éditeur

L es enfants sont naturellement compétents en hypnose : ils fonctionnent encore beaucoup avec leur
imagination. Il parait donc tout afait naturel de pouvoir aider ceux qui en ont besoin gréce al'hypnose et a
leur imagination ! Ce livre couvre les domaines qui causent le plus de souci aux enfants : de |'apprentissage
delapropreté aux premiers pas al'école, en passant par les troubles du sommeil, les tics, sucer son pouce ou
seronger les ongles, I'hyperactivité (TDAH), I'anxiété, les phobies... et jusqu'aux traumatismes. Les
spécificités des enfants adoptés ou des enfants avec autisme sont traitées aussi, tout comme ce qui peut
provenir des troubles transgénérationnels. Enfin, le livre comprend également une large partie sur les
problemes de I'adolescence : de la confiance en soi au harcélement, le tabac, I'anorexie, etc. jusqu'au choix
d'une orientation professionnelle et au départ de la maison. Un livre extrémement complet, donc, écrit pour
les parents et |es thérapeutes. Biographie de I'auteur

Patricia dAngeli est thérapeute et hypnothérapeute, formée alanalyse jungienne et spécialisée en symbologie
et psychologie profonde. Co-fondatrice de lInstitut Frangais d'Hypnose Humaniste et Ericksonienne, Patricia
dANGELI anime des formations sur la Thérapie Symbolique Avancée (TSA), sur le transgénérationnel, le
couple, le soin par lesréves, etc. PatriciadANGEL | est appréciée pour sa grande intuition du sens des
messages inconscients et pour sa compréhension des mécanismes émotionnels, souvent liés alenfance. Elle
est lauteure de plusieurs livres a succés, dont « Psychothérapie ». Olivier LOCKERT est hypnothérapeute,
enseignant et écrivain depuis plus de 30 ans. Fondateur avec Patricia dJANGEL| de IHypnose Humaniste,
Olivier LOCKERT dirige avec ellelIngtitut Francais d'Hypnose Humaniste et Ericksonienne (IFHE). Ses
formations font référence en Europe ainsi que dans des pays aussi variés que |Argentine, le Canada, la
Russie, la Chine, le Marac, etc. Olivier LOCKERT est apprécié pour son expérience pratique et lasimplicité
avec laguelleil enseigne les concepts les plus difficiles. Il est lauteur de nombreux livres sur IHypnose, dont
louvrage de référence « Hypnose », le livre « Métaphores » et les romans pédagogiques « Créateurs de
Réalité ».
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