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Présentation de l'éditeur
Il ne s'agit pas ici de dévoiler le contenu du livre, mais d'évoquer les pistes qui y sont clairement tracées :
parvenir à se relaxer, savoir «illimiter» son esprit (la fin des limites), découvrir les mondes subtils, stimuler
son imaginaire (pensée active), pratiquer la télépathie, accéder enfin à une cinquième dimension. N'oubliez
jamais que, de même que vous n'utilisez que 30 % des capacités de votre cerveau, vous demeurez le plus
souvent emprisonné dans la limite de vos possibilités sensorielles. Votre développement extrasensoriel vers
les mondes de la télépathie, de la télékinésie, du voyage astral, de la divination, de la lévitation, de la
médiumnité... s'enclenchera à partir de phénomènes observables, parce que vous aurez suivi la démarche
proposée par l'auteur. Biographie de l'auteur
Journaliste et écrivain, Philippe Kerforne s'est essentiellement spécialisé dans les domaines de la spiritualité,
de l'ésotérisme, l'étude des religions, des traditions spirituelles et dans les techniques de développement
personnel.
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