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Présentation de l'éditeur
" On ne grimpe qu'une fois la montagne de la vie. Il faut savoir faire un pas de côté, vivre ses rêves, ne pas se
laisser emprisonner. L'homme ne doit jamais se sentir plus grand que la vie. Chaque jour, je le répète à mes
filles : en gardant les pieds sur terre, on peut toucher les étoiles. "

Mike horn est un aventurier de l'extrême connu dans le monde entier pour repousser les limites du possible.
il a descendu l'Amazone, suivi la ligne d'équateur sur 40 000 kilomètres, bouclé le tour du Pôle Nord durant
la longue nuit polaire.
Il a marché sur la glace, parcouru le désert, descendu des rapides, frayé son chemin dans la jungle.

Jusqu'à ce pari fou : gravir, avec trois amis montagnards, quatre 8 000 mètres à la suite dans l'Himalaya. Sans
oxygène, sans cordes, en " style alpin " le plus pur, à la seule force de la volonté...

Pour la première fois aussi, ce conquérant de l'impossible se dévoile. Il nous parle de ses motivations
profondes, de ses inspirations : son père qui, à l'âge de huit ans, lui a appris à " regarder au-delà du mur " ;
Cathy, sa femme, sa Croix du Sud, récemment emportée par la maladie et dont l'esprit accompagne chacun
de ses pas.Biographie de l'auteur
Né en 1966 à Johannesburg, en Afrique du sud, Mike Horn a descendu l'Amazone à la nage, fait le tour du
monde en suivant la ligne de l'Équateur, aventure qu'il relate dans  Latitude zéro (XO Éditions, 2001). Il a
également fait le tour du cercle polaire arctique à pieds, exploit qu'il raconte dans Conquérant de l'impossible
(XO Éditions, 2005) et a atteint le pôle nord, pendant la nuit hivernale dans Objectif : Pôle Nord de nuit (XO
Éditions, 2007).
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