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Présentation de I'éditeur

Ma grenouille sans bocal, des saints et des coutumes, une nature enseignante...Ce pourrait étre le début d'un
inventaire alaPrévert... Maisc'est ici le prétexte a explorer cette forme imagée, dréle et

poétique d'un savoir ancestral: le savoureux fonds des dictons météorol ogiques populaires . De |'observation
fine, curieuse et patiente du temps - joli mot qui désigne, dans notre langue, alafois la perception de la durée
et I'évolution du climat, naitra ce rapport unigue de I'Homme ala Nature qui féconda nos vieilles civilisations
rurales. Biographie de I'auteur

Jackie Séguin, journaliste spécialisée en médecine et vie pratique, est |'auteur de Réussissez votre chirurgie
esthétique (First, 1992), du Journa de ma grossesse (La Compagnie du Livre, 1995), de Mangez et guérissez
(Godefroy, 1998) et des Secrets des peuples sans maladie (Godefroy, 2000). Elle a collaboré & Que Choisir
Santé, Marie-Claire et 60 Millions de Consommateurs.
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