Contes

et métaphores
thérapeutiques

Contes et métaphoresthérapeutiques - Apprendre
araconter des histoires qui font du bien

Click hereif your download doesn"t start automatically


http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs

Contes et métaphores thérapeutiques - Apprendre a raconter
des histoires qui font du bien

David Gordon

Contes et métaphor es thérapeutiques - Apprendre araconter des histoires qui font du bien David
Gordon

i Téécharger Contes et métaphores thérapeutiques - Apprendre ...pdf

B L re en ligne Contes et métaphores thérapeutiques - Apprendr ...pdf



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2729612254&src=fbs

Téléchargez et lisez en ligne Contes et métaphoresthérapeutiques - Apprendre araconter des histoires
qui font du bien David Gordon

192 pages

Présentation de I'éditeur

Fondé sur I’ approche PNL et la démarche éricksonienne, cet ouvrage a pour but d’ aider le « conteur » a
construire, a partir de la situation problématique d’ une personne, une histoire qui aidera cette derniére a
trouver comment remédier a son probléme. Pour cela, il faut trouver une intrigue et des personnages qui
soient des décal ques pertinents des individus et des situations posant probleme, puis offrir un point de
dénouement respectueux des désirs de la personne et assez ouvert pour que celle-ci puisse adapter la solution
suggérée a sa personnalité et a ses goQts.

L’ auteur montre comment isoler les é éments du probleme pour les transposer en des situations et des héros
imaginaires fidéles alalogique du castraité ; comment habiller I’ histoire avec des couleurs, expressions,
tournures de langage, etc. qui « parleront » ala personne et favoriseront son identification au « conte » qui
lui est raconté. Lancelot, quoique chevalier dela Table ronde et loyal défenseur du royaume, peut lui aussi
connaitre des problémes de couple avec Gueniévre.

L’ ouvrage intégre dans sa démonstration des concepts et outilstels que les catégories de Virginia Satir, le
recadrage, la calibration, les submodalités, |’ ancrage, etc., propose des exercices et analyse en détail des
métaphores ayant permis de résoudre des cas concrets. Il offre ainsi au thérapeute, ou a toute personne
intéressée, le cadre formel qui lui permettra d’ affiner sa connaissance et sa pratique d’ un outil privilégié de la
relation d aide.

Biographie de I'auteur

PLNiste des origines, il aété un de ses développeurs par son travail sur les métaphores né de son travail avec
Milton Erickson. Depuis 30 ans, il forme et enseigne tant la PNL gue la pratique de I'nypnose et de la
thérapie.
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