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Présentation de l'éditeur
Vous sentez-vous dépassé par toutes les tâches à accomplir lorsque vous rentrez chez vous ? Souhaitez-vous
avoir plus de temps libre, faire des économies et retrouver un intérieur zen et bénéfique pour votre bien-être
?Judith Crillen, professionnelle du rangement à domicile depuis de nombreuses années, vous offre ici ses
meilleurs conseils et astuces. Apprenez comment adapter facilement les solutions de tri, de
désencombrement et de rangement chez vous. Se sentir bien chez soi apporte de la sérénité au quotidien !
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