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Mélanie Martin

Pasta Méanie Martin

Des tagliatelles aux fl-ves et pesto d'herbes aux spaghettis |E I'amatriciana, en passant par des raviolis
croustillants au brie de Meaux, et par des pl ¢tes sucri©es au chocolat : retrouvez en 75 recettes gourmandes
et 13 pas | E pas toutes les pl ¢tes | E toutes les sauces | Des pages techniques vous donnent tous les secrets
pour ri©ussir vos propres pi ¢tes. Des astuces et des conseils vous aideront 1E personnaliser vos recettes et
vous pourrez annoncer fil-rement : 'C'est moi qui I'ai fait I' Auteur(s): Mi©lanie Martin Editeur : Hachette
pratique Format : 195 x 230 mm Nombre de pages : 192
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Téléchargez et lisez en ligne Pasta M éanie Martin

192 pages

Présentation de I'éditeur

L e bonheur de partager un bon repas et |e souci de consommer des aliments sains et équilibrés sont les deux
principales raisons pour lesquelles les Frangais aiment de plus en plus cuisiner maison. Les pates font partie
des ingrédients choucous des Francais. 96% d'enres eux ont des pates dans leur placars et ils en mangent en
moyenne 9 kilos par an. Biographie de |'auteur

Passionnée de cuisine, Méanie Martin afait ses armes dans de prestigieux établissements a Paris avant de se
spécialiser dansle conseil culinaire.
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