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Biographie de I'auteur

Jared Tendler, M.S. LMHC, était un coach mental pour les golfeurs des circuits PGA et LPGA avant qu'il
devienne le principal expert du mental au poker. || coache désormais les meilleurs joueurs de poker et plus
de 350 autres joueurs professionnel s partout dans le monde. Les méthodes novatrices de Jared ont aussi aidé
des milliers d' autres joueurs a travers ses vidéos mentales, articles, forums, et Questions-Réponses. Jared
possede un master’ s degree en psychol ogie de la Northeastern University, et a obtenu une licence de
conseiller de santé mentale avant de devenir coach mental en 2005. Vous pouvez en savoir plus sur
www.JaredTendl erPoker.com.
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