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Présentation de I'éditeur

Cerecueil fait partie d'une collection unique de livres de cuisine qui développent une approche originale des
derniéres tendances gastronomiques. Les recettes, clairement expliquées, sont illustrées de superbes photos.
Chacun de ces ouvrages est un must pour tous les passionnés de cuisine ! L'utilisation de produitsfrais et de
gualité constitue le fil rouge de ce livre de recettes créatives, qui, I'une aprés |'autre, prouvent qu'il est
possible de réaliser en un tournemain des préparations sensationnelles. Potages délicieusement sains, modes
de préparation inédits de pétes, fruits de mer, viandes et salades, desserts simples mais raffinés... chacune de
ces recettes a été sélectionnée avec le plus grand soin pour tenir compte des impératifs de la vie stressante du
cordon-bleu d'aujourd'hui. Que vous organisiez un petit repas pour une occasion spéciale, ou que vous
cherchiez de I'inspiration pour vos menus au quotidien, ce livre vous apportera d'étonnantes idées de menus
simples, savoureux et d'une qualité exceptionnelle.
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