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Présentation de l'éditeur

Rejoindre la Lune est la version pour les filles du best-seller de Lucy H. Pearce, Moon Time: harness the
ever-changing energy of your menstrual cycle. Ecrit pour les filles âgées de 9 à 14 ans, afin qu’elles puissent
anticiper l’expérience des changements de leurs corps.
Cela commence par voyage imaginaire dans la tente rouge – un lieu traditionnel de la sagesse des femmes.
Tour à tour, des conseils pratiques, des cadeaux et des secrets de la Féminité sont confiés d’une façon douce
et poétique.
Rejoindre la Lune est une nourrissante célébration de l’entrée en Féminité.
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