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Présentation de l'éditeur
Un Français sur dix est malade de l'alcool. Il est urgent d'agir. Sans complaisance, le rapport d'Hervé
Chabalier fait le point et propose de vraies solutions.

"A la suite de la publication de votre livre : Le Dernier, pour la route et de l'accueil qui lui a été réservé, j'ai
été frappé par la force et l'efficacité de votre témoignage et j'ai acquis la conviction que votre manière
d'aborder le problème de l'alcoolisme pourrait trouver un prolongement dans une mission de réflexions et de
propositions sur cette maladie."
C'est ainsi qu'en janvier 2005, devenu presque malgré lui le porte-voix de la lutte contre l'alcoolisme, grâce
au succès et à l'impact de son récit-choc, Hervé Chabalier se voit confier par Philippe Douste-Blazy, alors
ministre de la Santé, une mission sur l'alcoolisme en France. En tant que citoyen et alcoolique "qui s'en est
sorti", il se devait d'accepter cette mission. Il a donc repris son bâton de pèlerin, réuni une équipe de
réflexions et d'échanges, constituée de médecins, alcoologues, addictologues, membres d'associations
d'anciens buveurs... Il a interrogé les spécialistes, donné la parole aux malades et à leurs proches, confronté
les statistiques, analysé les implications économiques, sociales, culturelles...
Le constat est sans appel : un Français sur dix est malade de l'alcool. Cinq millions de personnes sont
concernés par une consommation abusive. L'alcool est responsable de 10 % des décès : chaque jour, cinq
personnes meurent d'un accident impliquant l'alcool. Qui est également la première cause de mortalité chez
les jeunes, et la première cause non génétique de handicap chez l'enfant. Ces chiffres sont éloquents, et
pourtant la loi Evin a été récemment assouplie sous la pression des lobbies viticoles, et 15 à 20 % des
alcooliques ne sont pas soignés pour leur alcoolisme. Pour quelles raisons ? Manque de moyens et de
stratégie, banalisation du produit alcool... les pouvoirs publics ont jusqu'à présent fermé les yeux. On a du
mal, particulièrement en France, à reconnaître que l'alcoolisme est une véritable maladie.
Il est donc urgent d'agir. Et il existe des solutions pour lutter contre ce fléau. Pour commencer, en faire un
véritable enjeu de santé publique, une cause nationale. C'est ce que propose ce rapport sans complaisance,
riche de propositions concrètes.
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Biographie de l'auteur
Fondateur et directeur de l'agence de télévision Capa, Hervé Chabalier a débuté très tôt sa carrière de
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