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Extrait
COMMENT LIRE ET UTILISER LES PATRONS ?

Lesindications données dans | e paragraphe «Fournitures» précisent la quantité de tissu nécessaire pour une
largeur de 140 cm.

Prévoyez-en davantage si votre tissu est plus étroit.

Ces quantités sont cal culées de maniére assez large, considérant que vous avez placé toutes les pieces dansle
méme sens (obligatoire si votre tissu posséde un motif qui a un sens). Vous pourrez parfois, en fonction de
votre tissu, optimiser les quantités utilisées.

L e paragraphe «Coupe» indique les coupes a effectuer pour chague piéce de tissu utilisée.

En fonction de leur taille, les éléments sont représentés différemment :

° les petites piéces sont schématisées et disposées au fur et a mesure des explications techniques ;

° les plus grandes piéces sont sur la grande planche a déplier située au début de I'ouvrage, en face A ou B.
Lorsque vous avez repéré toutes les pieces, il faut les recopier sur du papier, par transparence. V ous pouvez
trouver du «papier a patron» en mercerie, papier trés fin type papier de soie, en feuilles ou en rouleau, mais
n'importe quel papier suffisamment grand et transparent pourrafaire |'affaire (rouleau de papier pour les
dessins des enfants, nappe en papier...).

Reportez sur votre patron en papier toutes les indications utiles : emplacement des boutons et boutonniéres,
emplacement des poches, repéres de fronces...).

Ne coupez pas le tissu dans n'importe quel sens, il faut que vous respectiez le sens du fil : placez
systématiquement laligne de pliure ou la double fléche du patron dans le sens de tissage (droit-fil). Si vous
positionnez votre piéce de biais, le «tombé» ne sera pas le méme.

Pour chaque piéece, il est précisé combien de fois et comment on la coupe :

° pour couper 1 fois: posez la piéce en papier sur le tissu, épinglez-la et coupez tout autour;

° pour couper 1 fois en double : pliez votre tissu en 2 sur le droit-fil, positionnez votre piéce de patron en
papier dessus (en plagant bien sir le coté du patron ol il est indiqué «pliure» sur lapliure du tissu). Epinglez
et coupez tout autour;

° pour couper 2 fois: pliez votre tissu en 2 sur le droit-fil, positionnez votre piéce de patron en papier dessus
(en respectant le sens du droit-fil). Epinglez et coupez tout autour. Le fait de plier le tissu en 2 permet de
couper les 2 parties en une seule fois, et de sassurer qu'elles seront bien en vis-avis (s on regarde les 2
manches sur I'endroit, par exemple, elles doivent étre symétriques, la partie correspondant au dos doit étre &
gauche sur I'une, a droite sur I'autre).

L es marges de couture sont comprises, vous pouvez donc couper en suivant directement le patron.

Vous ne devrez gjouter 0,5 cm de marge autour du patron que si vous faites des coutures anglaises.

Reportez sur votre tissu les indications portées sur le patron : emplacement des poches, boutons, pinces,
reperes de fronces... Pensez également arepérer le devant et le dos sur les manches.

Pour vous repérer sur les schémas d'explications, |'envers des tissus est coloré en gris, I'endroit étant blanc ou
amotifs.

Certaines techniques reviennent réguliérement dans le livre, vous en trouverez une explication plus précise a
laquelle vous référer lorsgue vous les rencontrerez en faisant vos créations. Présentation de |'éditeur

Si vous craquez sur de jolistissus mais que vous n'avez jamais su quoi en faire, que vous passez votre temps
a écumer les boutiques de créateurs, ce livre est une vraie découverte pour vous !

Plus de 60 créations en tissus pour vous et vos enfants a réaliser : magnifigques turbulettes, jolis coussins,
grands sacs cabas, mais aussi des petites robes, des petites tuniques et sarouels, des jouets en tissu a emmener



partout avec soi Et en plus pas de panique ! Grace aux patrons et aux schémas explicatifs, aucun risque de
vous tromper. Vous pourrez enfin offrir de magnifiques cadeaux de naissance a vos amis et confectionner de

véritables vétements de créateurs!
Une couture plaisir pour I'amour des tissus et des formes simples et é égantes !

Biographie de ['auteur
Sophie Bouger, est une jeune créatrice de talent qui réalise des vétements et accessoires en tissu qu'elle vend

dans sa boutique en ligne sur Internet.
Tres connue sur Internet pour son blog créatif et coloré, elle est est devenue en moins d'un an une référence

dans le petit monde de la couture.
Voici I'adresse de son blog : www.barakossa.com
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