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Printemps 1987, Hélèna, une petite fille de cinq ans, doit être hospitalisée d'urgence afin de subir une
opération. Pendant l'intervention, elle va vivre l'expérience inoubliable de mort imminente, appelée E.M.I,
pendant laquelle l'esprit se détache du corps. C'est un phénomène intrigant, recherché et apparemment
merveilleux. Trois années plus tard, elle va entrevoir un monde qui lui était inconnu. Ce monde invisible
qu'est le monde des morts, va lui faire vivre des expériences effrayantes et perturbantes par leurs
manifestations. Elle se découvrira alors de nouvelles capacités que l'on peut apparenter à un sixième sens
développé. Dans son futur, un drame va se produire... Sa médiumnité lui permettra de communiquer avec
l'être aimé disparu... Comment Hélèna vivra-t-elle, à travers ce livre, ses ressentis et ses émotions face à ces
étranges événements qui ont bouleversé sa vie ? "Certains pourront aussi considérer qu'il est aberrant et
illogique d'écrire son autobiographie à trente ans. Je leur répondrai que nous sommes ici dans un parcours de
vie exceptionnel et que celui-ci mérite par conséquent d'être partagé par le plus grand nombre pour
l'enseignement spirituel qu'il nous offre" Dr Jean-Jacques CHARBONIER
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