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Présentation de I'éditeur

Elevée pour devenir une championne, Judit Polgar n’apasfailli alatéche: elle est devenue lameilleure
joueuse d’ échecs de tous les temps. Dans ce livre fascinant, elle vousinvite a découvrir ce que furent ses
années d’ apprentissage, de ses débuts jusqu’ a ce qu’ elle obtienne le titre de grand maitre, al’ &ge de 15 ans.
Les parties les plus importantes ou les plus margquantes de cette période sont rassemblées dans deux chapitres
qui illustrent la lutte échiguéenne dans toutes ses dimensions, mais, plutét que de s en tenir a une approche
chronologique, elle achoisi de faire en sorte que ce livre soit le plusinstructif possible. Des chapitres
thématiques, de difficulté croissante, font le lien entre sa pratique de la compétition et I’ entrainement intensif
gui anourri son imagination. Dans le dernier chapitre, vous étes invité(e) a accompagner Judit tout le temps
d’un tournoi. L’ enthousiasme avec lequel Judit Polgar relate ses jeunes années est communicatif, et ce livre
est une formidable source d’ inspiration pour tous les joueurs d’ échecs. Biographie de |'auteur

A 12 ans, Judit Polgar occupait déjala 1re place du classement mondial féminin, qu’ elle n’a pas quitté avant
son précoce retrait de la compétition, 25 ans plus tard. Elle est |a seule femme a avoir fait partie du Top 10
mondial mixte. Satrilogie Les legons d’ échecs de Judit Polgar arecu de nombreuses récompenses.
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