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Présentation de I'éditeur

C'est une méthode agréable pour les fumeurs.Elle a un co(t trés raisonnable qui correspond a environ deux
mois de consommation de cigarettes pour un fumeur moyen. Elle obtient des taux de réussite supérieurs a
toute autre méthode puisque ceux-ci sont de |'ordre de 70 % a 18 mois. Ces gréce a cette méthode que j' ai
arréter de fumer définitivement comme beaucoup d' autres personnes.

simple, rapide et trés efficace contrairement a d' autre ouvrage plus couteux et médiatisé... Présentation de
I'éditeur

C'est une méthode agréable pour les fumeurs.Elle a un co(t tres raisonnable qui correspond a environ deux
mois de consommation de cigarettes pour un fumeur moyen. Elle obtient des taux de réussite supérieurs a
toute autre méthode puisque ceux-ci sont de I'ordre de 70 % a 18 mois. Ces gréce a cette méthode que j' ai
arréter de fumer définitivement comme beaucoup d' autres personnes.

simple, rapide et tres efficace contrairement ad' autre ouvrage plus couteux et médiatisé...
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