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104 pages
Présentation de l'éditeur
La prière est un acte d'amour qui favorise en nous un lien profond avec nos semblables et la nature. En y
consacrant ne serait-ce que quelques minutes par jour, nous nous rapprochons du sentiment d'harmonie que,
dans notre vie agitée, nous ne perdons que trop facilement. Ce joli coffret contient 52 prières bouddhistes
puisées dans des oeuvres de poètes, de philosophes, de sages et de maîtres de la tradition bouddhique.
Choisissez une prière au hasard, posez la carte sur le chevalet présent dans le coffret, et laissez-vous pénétrer
par la puissance des mots et leur pleine signification.
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