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Présentation de I'éditeur

Delaprohibition anos jours, le cocktail a connu plusieurs ages et sest enrichi de |'expertise des plus grands
barmen. Des bars clandestins (ou speakeasy américains) au développement du cocktail dans les bars chics du
Vieux Continent, il subit diverses influences jusgu'a aujourd'hui ou il retrouve ses lettres de noblesse. A
travers plus de 60 recettes qui alient tradition et modernité, cet ouvrage revisite I'histoire des cocktails et
remet au goQt du jour les spiritueux vintage : De I'histoire : I'histoire des cocktails du X1Xe siécle et des
barmen célébres. Des techniques : |le matériel (passoire julep, pilon, pic aglace...), les techniques de base
(rafraichir les verres, exprimer un zeste...), lesingrédients (glace, jus d'agrumes, liqueurs, sirops...) Des
recettes : Shaken cocktails (préparés au shaker), des stirred cocktails (préparés alacuilléere), punchs ou
ancétres du cocktail moderne... Cocktails oubliés, classiques ou nouveaux classiques... pour retrouver le
plaisir de déguster des cocktails de qualité préparés dans les pures régles de l'art | Biographie de I'auteur
Apres avoir fait ses armes en tant que barman et créateur de cocktails alaMaison Mére et au China, Frédéric
Le Bordays a monté « Mixed Drinks », une entreprise de services spécialisée dans la création et laréalisation
de cocktails sur mesure pour les événements d'entreprise et |es réceptions privées. Son credo : revisiter
I'histoire des cocktails et remettre au got du jour les spiritueux ""vintage"" atravers une offre dédiée aux
plaisirs et ala découverte des cocktails d'hier et d'aujourd'hui...
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