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Reliure: Broché
Extrait
Introduction

Lorsque le monachisme prend racine en Provence, la région est encore romaine, mais christianisée depuis
plus d'un siècle. De fait, si la légende, toujours vivace, de l'évangélisation de la Provence par les disciples du
Christ arrivés de Palestine par la mer n'a pas de fondement historique, la présence au milieu du IIIe siècle
d'un évêque en Arles et de nombreuses communautés chrétiennes est prouvée. Le monachisme, né en Orient
à la fin du 111e siècle et porté par les grandes figures de saint Antoine, pour sa forme érémitique, et des
saints Pacôme et Basile pour sa forme communautaire, est introduit dans le sud de la Gaule au début du Ve
siècle par Honorât et Jean Cassien. Ils fondent respectivement les monastères de Lérins et de Saint-Victor de
Marseille dont le rayonnement spirituel et intellectuel dépassera très largement la Provence. En effet, les
règles d'organisation de la vie monastique qu'ils puisent aux sources orientales se retrouveront largement
dans la règle que saint Benoît écrit au VIe siècle et qui s'imposera dans tout l'Occident à la fin du IXe siècle.
Les moines formés dans ces monastères constituent l'élite d'une Église encore missionnaire. Les évêques
d'Arles, notamment Hilaire et Césaire issus de Lérins, fonderont à leur tour des monastères en Provence. La
recomposition de l'Empire romain est une période sombre pour la Provence, successivement dominée par les
Wisigoths, les Burgondes, les Ostrogoths puis, durablement, par les Francs mérovingiens puis carolingiens
dont les querelles de succession dégénèrent en conflits armés. Jusqu'au VIIe siècle, l'institution monastique
résiste bien aux troubles politiques, mais ce ne sera plus le cas au VIIIe siècle quand commencent les razzias
des Arabes. Tout en les chassant, Charles Martel dévaste en effet la Provence en rébellion contre le pouvoir
central. Les Arabes débarquent à nouveau au début du ixe siècle, saccagent Marseille et Arles et s'installent
durablement, lançant des raids dans toute la région à partir de leur base stratégique du Fraissinet (La Garde-
Freinet aujourd'hui, dans ce qui est devenu, et pour cause, le massif des Maures). Les monastères, qui sont à
la fois riches, isolés et sans défense armée, ont particulièrement pâti de leurs attaques. Lorsqu'ils capturent
Mayeul, l'abbé de Cluny, en 972, Guillaume, comte d'Arles, prend la tête de l'armée qui les chasse
définitivement du sol de Provence. Cette victoire fait de lui le chef incontesté de la partie méridionale du
royaume carolingien de Provence-Bourgogne : ayant gagné le surnom de «Libérateur», il fait valoir des
droits héréditaires sur le titre de comte et marquis de Provence. La stabilisation politique de la Provence et le
renouveau spirituel apporté par la généralisation de la règle de saint Benoît dans tout l'Empire carolingien
permettent, en cette seconde moitié du Xe siècle, la renaissance d'abbayes anciennes (Saint-Victor, Lérins)
ou de nouvelles fondations (Montmajour, Ganagobie, Saint-André-de-Rosans). Durant toute la période
féodale, qui voit l'autorité royale s'effacer, les nouvelles puissances locales apportent un soutien constant à la
fondation d'abbayes ou de prieurés. Présentation de l'éditeur
150 photos couleur
1 carte de la région

30 sites exceptionnels

Abbaye de Sénanque - Abbaye de SiIvacane - Abbaye d'Aiguebelle - Abbaye Saint-Michel de Frigolet -
Abbaye de Boscodon - Abbaye de Montmajour Abbaye du Thoronet - Chartreuse de la Verne - Abbaye de
Lérins -Abbaye de Lure - Abbaye Notre-Dame de Ganagobie - Prieuré de Carluc - Abbaye Saint-Victor...

Terre d'élection de la vie monastique depuis le Ve siècle et jusqu'à nos jours, la Provence a vu naître,
rayonner, prospérer, décliner, puis renaître de nombreuses abbayes et leurs prieurés. Si beaucoup ont disparu,
d'exceptionnels témoins sont parvenus jusqu'à nous, restaurés et même parfois rendus à leur vocation
première. Cette route nous convie à la découverte de l'histoire mouvementée, du patrimoine architectural -



illustrant l'art roman pour une large part - et de la vie spirituelle d'une trentaine de sites, des plus renommés
aux plus secrets, au coeur des villes ou dans les lieux les plus retirés.

Ingénieur informatique au CNRS. Frédérique Barbut a déjà publié dans la même collection "La Route des
Abbayes en Normandie", "La Route des Abbayes en Languedoc Roussillon".

Richard Nourry est photographe indépendant.
Son travail en studio et son expérience du reportage lui permet d'être aussi à l'aise pour photographier un
vigneron dans son chai, qu'une jeune danseuse devant un décor ou un marin pêcheur en pleine tempête en
mer d'Écosse.
Il se consacre aussi depuis quelques années, à photographier le patrimoine des régions qu'il traverse, sans
oublier dans sa démarche que ce sont des femmes et des hommes qui façonnent leur pays. Pour les éditions
Ouest France il a fait les images de plusieurs ouvrages : Le canal de Nantes à Brest, La route des abbayes en
Normandie, La Gironde, Midi Pyrénées, Le Languedoc Roussillon.
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