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Reliure: Broché

Extrait

Par son mode de vie et ses comportements, chacun est en grande partie responsable de sa santé et de son
environnement.

Protéger sa santé au quotidien, y compris au travail, participer ala défense de I'environnement relévent donc
de laresponsabilité de chacun d'entre nous : c'est un acte de prévention.

L 'enseignement de la PSE a pour but de faire acquérir des connaissances et de développer des capacités qui
permettront a chacun d'avoir une attitude citoyenne réfléchie et responsable.

Chacun d'entre vous deviendra ainsi acteur de prévention.

Pour traiter e programme, le professeur sappuiera sur des situations concreétes de lavie ou des faits
d'actualité qui motivent la classe. Le plus souvent, il utilisera une démarche d'analyse de situations pour
guider laréflexion et apporter des solutions. Présentation de |'éditeur

Présentation de la matiere PSE ; de la structure de I'ouvrage et de son mode d'emploi et de la méthodologie
de résolution de problémes et des outils qu'elle utilise alaquelle I'éléve pourra se référer tout au long de
['année.

4 modules du programme déclinés en 15 chapitres exploitables librement en fonction du niveau de la classe.
Nombreuses fiches classées selon les 4 modules du programme :

-Module 1: L'individu et sa santé

- Module 2 : L'individu dans ses actes de consommation

- Module 3 : L'individu dans son parcours professionnel

- Module 4 : L'individu dans son environnement professionnel

Pour chaque fiche:

- ce quel'on attend de I'apprenant : attitudes recherchées, connaissances et capacités dével oppées (reprises
danslesintitulés d'activités)

- Activités et documents variées et actualisés avec un renouvellement des situations quotidiennes ou
professionnelles. Elles répondent ala maitrise des compétences recherchées et des savoirs requis a partir
desquels|'ééve va construire son savoir.

- Références bibliographiques et/ou sites Internet pour approfondir les connaissances des éleves.

A lafin du livre-pochette :

- Activités de synthése et d'évaluation sur I'ensemble des modules.

- Lexique du vocabulaire et des sigles

- Evaluation
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