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750 pages

Présentation de I'éditeur

On les utilise depuis longtemps pour cuisiner comme pour nettoyer : le citron, le vinaigre et le bicarbonate de
soude sont les trois produits phares dont une bonne ménagére ne saurait se passer. Mais d'autres produits plus
inattendus, comme I'huile d'olive ou encore |'eau gazeuse, peuvent aussi faire des miracles! Gréace aleurs
nombreuses vertus, vous pouvez désormais vous refaire une beauté, garder laforme, relever le goQt de vos
plats ou encore entretenir le jardin et la maison de maniére naturelle et économique. 3 produits
indispensables : citron, vinaigre, bicarbonate de soude. 1 200 astuces. De nombreux domaines d'application :
beauté, maison, jardin...
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