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Revue de presse

Née a Florence en 1974, Caterina Bonvicini a publié deux romans, un recueil de nouvelles et un roman pour
lajeunesse. L'équilibre des requins est traduit dans de nombreux pays, dont I'Allemagne, les Pays-Bas et
I'Espagne. Présentation de |'éditeur

Sofia se réveille al'hdpital aprés une tentative de suicide. Quelles circonstances ont bien pu pousser lajeune
femme a attenter asesjours ? 11 y atout d'abord un penchant affirmé pour les hommes dépressifs comme
elle, mais surtout faibles et 1aches, dont son ex-mari Nicolas et ses deux amants, Arturo et Marcello. Mais
celane serait rien sans une histoire familiale pour le moins difficile : son pére Ferdinando, océanologue, est
absent depuis toujours et [ui envoie des quatre coins du monde par Internet de petits films consacrés alavie
des requins, et samere Margherita sest donnée lamort aors que Sofia était encore enfant. Déa précaire,
I'équilibre psychique de lajeune femme vacille un peu plus lorsgu'elle retrouve un paquet de lettres que sa
meére n'ajamais expédiées et dont lalecture lui ouvre les yeux. Mais |les apparences sont trompeuses : Sofia
a-t-elle vraiment voulu se tuer ? Ne sagirait-il pas plutét d'une seconde naissance ? Porté par un humour
dévastateur, un rythme trépidant et une écriture flamboyante, L'équilibre des requins ale courage d'affronter
un sujet difficile, la dépression, dans toute sa complexité. Un défi ambitieux que Caterina Bonvicini reléve
brillamment. Quatriéme de couverture

Sofiase réveille al’ hdpital aprées une tentative de suicide. Quelles circonstances ont bien pu pousser lajeune
femme a attenter a sesjours ? 1l y atout d’ abord un penchant affirmé pour les hommes dépressifs comme
elle, mais surtout faibles et |1&ches, dont son ex-mari Nicola et ses deux amants, Arturo et Marcello. Mais cela
ne serait rien sans une histoire familiale pour le moins difficile : son pére Ferdinando, océanologue, est
absent depuis toujours et [ui envoie des quatre coins du monde par Internet de petits films consacrés alavie
des requins, et samére Margherita s’ est donnée la mort alors que Sofia était encore enfant. Déja précaire,
I'équilibre psychigue de lajeune femme vacille un peu plus lorsqu’ elle retrouve un pagquet de lettres que sa
mere n’ajamais expédiées et dont lalecture lui ouvre les yeux. Mais les apparences sont trompeuses : Sofia
art-elle vraiment voulu se tuer ? Ne sagirait-il pas plutét d’ une seconde naissance ? Porté par un humour
dévastateur, un rythme trépidant et une écriture flamboyante, L’ équilibre des requins ale courage d’ affronter
un sujet difficile, la dépression, dans toute sa complexité. Un défi ambitieux que Caterina Bonvicini reléve
brillamment.
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